
Corso di formazione online gratuito sul caregiving 
familiare per operatori sociali e sanitari

3 incontri di 2 ore 
Docenti: Loredana Ligabue, Federico Boccaletti, Fabio Lotti

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI

Per partecipare gratuitamente è necessario registrarsi compilando il form d’iscrizione

Il 26 maggio, dalle ore 17 alle ore 18, siamo lieti di invitarvi alla presentazione online del libretto 
‘Storie di cura ad un proprio familiare’, frutto del progetto ‘Il paziente riscoperto’. Con il sostegno 
della Fondazione Cariverona, il progetto ha l’obiettivo di dare voce e valore al caregiver familiare, 
cioè alla persona che, volontariamente e gratuitamente, si fa carico della cura di una persona a lei 
cara: con disabilità, non autosufficiente o fragile.

La presente raccolta di testimonianze nasce da un profondo desiderio di offrire supporto e 
vicinanza a chi si prende cura di un familiare fragile, a fronte della consapevolezza di un bisogno 
crescente nell’attuale società. La popolazione dei caregiver familiari in Italia è molto ampia: più 
di 15 milioni secondo un’indagine multiscopo ISTAT del 2011 e il numero potrebbe essere anche 
maggiore per la presenza di un sommerso. Un aspetto importante e poco conosciuto è che i 
caregiver sono anche giovani: 400.000 fra loro hanno meno di 24 anni.

Con questo, il progetto intende rendere le voci dei caregiver familiari un coro armonico che fa 
sentire alte le note della resilienza, della responsabilità, della vicendevole reciprocità. Il sottofondo di 
questo coro ci sembra però anche essere la crescente consapevolezza del proprio ruolo, diventato 
centrale nei sistemi socio-sanitari dove l’invecchiamento della popolazione pone domande non 
rinviabili alla collettività nel suo insieme e dove la dimensione domiciliare è sempre più 
irrinunciabile: perno della salute e del benessere della popolazione intera. 

www.retecaregiver.it

PRESENTAZIONE 
ONLINE DEL NUOVO 
LIBRETTO 
DI SENSIBILIZZAZIONE

Mercoledì 26 maggio 2021
dalle 17 alle 18 in diretta su Zoom

Storie di cura ad un 
proprio familiare

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYkdeygqDwjH9LczCZ7EeFUupyfodkdIN_n
https://www.facebook.com/ReteCaregiver/?modal=admin_todo_tour
http://www.retecaregiver.it

